MOUGINS

SCHOOL

LUNDI 21/01

(Euf Mayonnaise .
Salade de Choux Chinois

Salade Composée %

Spaghettis Bolognaise “@
Hoki aux poivrons

Spaghettis
Brocolis

Assortiments de
Fromages & Laitages

L {

Poire au Caramel
Fromage Blanc au sucre
Compote de Pomme

Recettes
Végétariennes

MARDI 22/01

MERCREDI 23/01

* Semaine du 21 au 25 Janvier 2019

JEUDI 24/01

Courgettes Rapées
Radis au Beurre demi-sel
Cervelas Vinaigrette %
|

Pamplemousse
Salade Paysanne
Salade compose

Sauté de Porc au Curry
Feuillette de Dorade
au Beurre-Blanc

Y

Sauté de boeuf carottes
Quiche aux Champignon

Semoule e

Carotte au Cumin 4

Riz creole
Navets braisés

Assortiments de
Fromages & Laitages

Assortiments de
Fromages & Laitages

Banane au Chocolat
Panier de fruits
Roule au Coco

Panacotta au Fruit Rouge

Salade de fruits ¢ <&

Galette des Rois

\
Recettes Maison %

Plats préférés
des enfants

4

Produits Frais

elior @

VENDREDI 25/01

Coleslaw
Concombres a la ciboulette
Tomates ciboulette

%L,

Omelette aux fromage
Brandade de Poisson

Puree de pomme de terre
Melange de legumes

Assortiments de *

Fromages & Laitages

Mousse au Chocolat Blanc

Panier de Fruits %

Riz au Lait



