MOUGINS

SCHOOL

LUNDI 04/02

Coeur de Palmier
Salade de Choux-Chinois
Sardine a l'huile

Raviolis nigoise é

Hoki provencale

Gnocchi au beurre
Ratatouille Nicoise

Assortiments de
Fromages & Laitages

Gateau a l'orange
Péches au sirop
Panier de Fruits

Recettes
Végétariennes

Semaine du 04 Février au 8 Février 2019

b

MARDI 05/02

Céleri Rémoulade
Pamplemousse

Salade Ninon
(batavia, crevettes, ananas, pommes)

Steak Haché aux échalotes
Colin beurre blanc

%

Frites
Sauté de Legumes

Assortiments de
Fromages & Laitages

Eclair au chocolat
Fromage blanc a la framboise
Compote de Pomme

Y
Recettes Maison %

MERCREDI 06/02

JEUDI 07/02

Salade du Chef
Tomate Mozza
Saucisson Sec

Nems au Poulet
Falafel

Riz Cantonais
Carottes et chou

%

Assortiments de
Fromages & Laitages

’5\‘%&‘

Ile flottante
Salade de fruits
Litchis

Plats préférés
des enfants

4

Produits Frais

elior @

VENDREDI 08/02

Macedoine de Légumes
Salade Composé
Salade & Fromage

Boule d'agneau a la Tomate
Filet de Dorade
Sauce persil plat

4

Purée de Pomme de terre
Brocolis étuvés

Assortiments de
Fromages & Laitages

Tartelette au Chocolat
Panier de Fruits
Mirabelles



